
VINKKEJÄ VANHEMMILLE LAPSEN KANSSA 
KESKUSTELUUN EROTILANTEESSA 

Lapset osaksi perheen päätöksentekoa 

Ottakaa keskustelussa huomioon 

Kertokaa lapselle 

Kysykää lapsen mielipidettä seuraavista asioista 

Lapsen mielipide on lain mukaan selvitettävä 
Vanhempien on keskusteltava lapsen kanssa häntä koskevista asioista. 
Näin turvataan lapselle kokemus siitä, että hänen mielipiteillään on merkitystä ja 
ne otetaan huomioon päätettäessä häntä koskevista asioista. Jos mahdollista, 
sopikaa etukäteen mitä kerrotte ja keskustelkaa lapselle yhdessä. 

Lapsen ikätaso 
Vastuu päätöksistä on vanhemmilla 
Kunnioittakaa lapsen ajatuksia, vaikka ne olisivat ristiriidassa omien 
ajatustenne kanssa ja perustelkaa päätökset lapselle 

Ero ei ole lapsen syytä. Vaikka parisuhde päättyy, vanhemmuus jatkuu. 
On muitakin lapsia joiden vanhemmat ovat eronneet. 
On lupa puhua erosta ja ajatuksista avoimesti ja ottaa puheeksi asioita, 
joita tulee mieleen. Kaikenlaiset tunteet ovat sallittuja. 
Vanhemmat kertovat erosta lapselle tärkeille ihmisille, kouluun, päiväkotiin jne. 
Hänellä on oikeus kumpaankin vanhempaansa sekä hänelle tärkeisiin ihmisiin. 
Vanhemmat tekevät parhaansa, että lapsella olisi hyvä olla muuttuneissa 
olosuhteissa. 
Mikä muuttuu, mikä pysyy ennallaan, mihin lapsi voi vaikuttaa ja mikä aika 
kokeillaan sovittuja asioita. 

Asumisesta 
Koulusta ja päivähoidosta 
Tapaamisrytmistä, vaihtopäivästä ja vaihtotilanteista 

Lemmikeistä, kavereista ja harrastuksista 
Tavaroiden kuljettamisesta ja lapselle tärkeistä tavaroista 
Haluaako hän mennä juttelemaan ammattilaisen kanssa 

Lapsen mielipidettä ja toivomuksia on 
tärkeää kuulostella jatkossakin 


