
Asuminen eron jälkeen 

Toisen vanhemman Lapsen 
luona asuminen  vuoroasuminen 

Vanhempien 
vuoroasuminen 

(linnunpesä) 

Lapsi asuu kalenterivuoden 
aikana molemmissa kodeissaan 

Lapsi asuu pääsääntöisesti vähintään 40 prosenttia ajastaan. 
toisen vanhemman luona. Lapsella voi olla erilaisia asumis-
Lapsi voi viettää aikaa tai Lapsi asuu yhdessä rytmejä. Esimerkiksi: 
asua toisen vanhemman kodissa ja vanhemmat • viikko-viikkoHuomioi 
luona vähemmän tai ei asuvat vuorotellen • kuukausi-kuukausilapsen 
lainkaan. lapsen kanssa. • 2 päivää - 2 päivää - 3 päivääikä 

Kotien etäisyys Lähekkäin asuminen Miten lapsen Kotien etäisyys mahdollistaa käymisen Onko harrastukset ja vaikuttaa toisen vanhemman luona päiväkoti tai ystävien tapaamisiin ja ilman yöpymistä. koulumatka tapaaminen vaihtorytmiin. 
lapselle mahdollistuu? Vanhempien velvollisuus kohtuullinen? on selvittää lapsen 

mielipide asumisesta. 
Lapsi tarvitsee 

Lapsen tietoa (ja kokemusta) 

jatukset mielipiteensä 
a Lapsella on oikeus Lapsen kasvaessa sovittuja muodostamiseen. 
ja toiveet Vanhempien olla myös ottamatta asumisratkaisuja on hyvä 

vastuulla on tehdä kantaa. tarkastella uudelleen.  
päätökset. 



Lasten eron jälkeistä asumista mietittäessä, ota huomioon nämä: 

Lapsen iän vaikutus asumiseen: 

• Mikään asumisratkaisu ei ole 
toista parempi. 

• Miettikää, mikä toimii parhaiten 
lapsille ja perheelle. 

• Sisaruksilla voi olla yksilöllisiä 
tarpeita, esimerkiksi osin eri 
vaihtorytmi. 

• Vanhempien on sovittava 
riittävästä tiedonkulusta. 

• Lapsi tarvitsee aikaa muutoksille. 

• Vauvan pitää tavata 
vanhempaa usein, jotta 
suhde kehittyy. Vauva ei 
pysty pitämään mielessä 
poissaolevaa vanhempaa. 

• Asumista ja vaihtoja 
mietittäessä tulee huomioida 
esimerkiksi vauvan imetys ja 
unirytmi. 

• Kodinvaihdot kuormittavat 
usein lasta, mikä voi näkyä lapsen 
käytöksessä. 

• Vaihdossa on tärkeää huomioida 
hyvä ilmapiiri. Hyvä vaihto voi 
toteutua myös vanhempien 
kohtaamatta. 

• Kysykää lapsen toiveita, esimerkiksi 
vaihtopäivästä. 

• Huomioikaa tärkeiden tavaroiden 
pakkaaminen ja kuljettaminen. 

• Lapsen ja vanhemman 
suhde on aina yksiöllinen ja 
muuttuva. 

• Suhteen ylläpitäminen on 
vanhemman vastuulla. 

• Läheinen suhde voi toteutua 
kaikissa asumisratkaisuissa. 

• Yhteistä arkea voi jakaa myös 
harrastuksen kautta. 

• Jos lapsi toivoo enemmän aikaa 
toisessa kodissa, se ei tarkoita, 
ettei toinen vanhempi olisi tärkeä. 

Lapselle on tärkeää 
suhde vanhempiin 

Mahdollisimman 
vaivattomat 

kodinvaihdot lapselle 

Paras asumisratkaisu 
löytyy ajan kanssa 

Vauvat Taaperot ja 
leikki-ikäiset 

Koululaiset Nuoret 

• Samanlainen rytmi 
molemmissa kodeissa 
on tärkeä. 

• Rutiinit ja ennakointi 
tukevat lasta. 

• Lapsella voi olla tärkeitä 
leluja, joita hän haluaa 
kuljettaa kodista toiseen. 

• Erityisesti tulee huomioida 
koulumatkan kohtuullisuus, 
mahdollisuus harrastuksiin 
ja yhteydenpito ystäviin 
kummastakin kodista. 

• Koululainen tarvitsee 
vanhemman apua tavaroista 
huolehtimiseen. 

• Asumisrytmiä voi olla 
tarve muuttaa nuoren 
elinpiirin muuttuessa. 

• Nuorella oman tilan 
tarve korostuu. 

• Nuori saattaa tarvita 
jälleen yhteisiä kasva-
tuskäytäntöjä ja 
sääntöjä, esimerkiksi 
kotiintuloajoista. 


