
Lapset osaksi perheen päätöksentekoa 

LAPSEN OSALLISUUDEN CHECK-LISTA 
VANHEMPIEN EROTILANTEESSA

Erosta ja siihen liittyvistä asioista 
Asioista, jotka pysyvät ennallaan 
Yhteydenpidosta molempiin vanhempiin 

Asumisesta 
Koulusta tai päivähoidosta 
Sisaruksista, lemmikeistä, 
kavereista 
Tavaroiden kuljettamisesta 

Tapaamisrytmistä 
Vaihtotilanteista 
Harrastuksista 

Kysy vanhemmilta ovatko he keskustelleet lapsen kanssa ja 
kuulleet hänen mielipiteensä 

Kysy vanhemmilta 

Pohdi 

Pystyikö lapsi puhumaan/ 
ilmaisemaan itseään?  

Esittikö lapsi muita toiveita? 

Onko lapsen mielipide selvitetty 
mielestänne tarpeeksi laajasti? 

Ovatko vanhemmat mielestäsi 
selvittäneet lapsen ajatukset 
ja toiveet tarpeeksi laajasti? 

Olisiko lapsi hyvä tavata? 

Kerro vanhemmille 

Lastenvalvoja voi tarvittaessa 
keskustella lapsen kanssa  

Lapsen oikeudesta ylläpitää 
suhteita muihin tärkeisiin ihmisiin 

Lapsen ajatuksia ja mielipiteitä on 
tärkeää kuulostella jatkossakin, 
etenkin elämäntilanteiden 
muuttuessa  

Tavatessa lasta, kysy häneltä 

Onko lapsella sellainen 
kokemus, että hänen ajatuksiaan 
ja toiveitaan on kuultu? 

Mistä asiasta lapsi olisi 
halunnut, että vanhemmat 
olisivat häntä vielä kuulleet? 

Varmista, että vanhemmat ovat keskustelleet lapsen kanssa 
käytännönjärjestelyistä  


