VOIKUKKIA-
vertaistukiryhma

VOIKUKKIA-vertaistukiryhma on
tarkoitettu vanhemmille, joiden lapsi
on sijoitettu tai huostaanotettu.
Ryhma tarjoaa vertaistukea ja
mahdollisuuden kasitella kokemuksia
samassa tilanteessa olevien kanssa.

Mitd: 8 ryhmakerran mittainen
vertaistukiryhma

Missa: Ryhmia jarjestetdan seka
livena etta verkossa

Milloin: Vahintaan kaksi kertaa
vuodessa
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Kokemusasiantuntija- ja
tukihenkilovalmennus

Valmennuksen jalkeen vanhempi
voi toimia kokemusasiantuntijana
ja vertaistukihenkilona
lastensuojelussa.

Kenelle: Lastensuojelun
asiakasvanhemmille

Kesto: 60 tuntia
(3 valmennuspaivaa,
intensiiviviikonloppu, harjoittelu)

Sisalto:
o Tietoa
lastensuojeluprosessista
o Kaytannon harjoittelua
e Omien kokemusten kasittelya
ja vahvuuksien hyodyntamista

Soihtu-valmennus jarjestetaan
kerran vuodessa ja se on
maksuton osallistujille.
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VOIKUKKIA-kahvila

VOIKUKKIA-kahvilat ovat vertaistuellisia, avoimia ja rentoja
tapaamispaikkoja lastensuojelun asiakasvanhemmille.

Missa: Kasperin toimistolla
Paikalla: Kasperin tyontekija ja VOIKUKKIA-vertaisohjaaja

Mita tarjolla: Keskustelua, kahvia, teetd ja pienta purtavaa

Vertaistukea verkossa

Tapaamisissa lastensuojelun asiakasvanhemmat ja laheiset voivat
jakaa kokemuksiaan lastensuojelusta ja saada vertaistukea.

Missa: Verkossa - voit osallistua myos nimimerkilla!

Milloin: Kerran kuukaudessa - tule tutustumaan!

Paikalla: Kasperin tyontekija ja kokemusasiantuntija
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Vertaistukihenkilo - tukea lastensuojelun kaikkiin
vaiheisiin

Kasperin vertaistukihenkilot ovat koulutettuja asiakasvanhempia,
jotka tarjoavat kokemukseen perustuvaa tukea.

Kenelle: Lastensuojelun asiakasvanhemmille, erityisesti kriisi- ja
muutosvaiheissa

Vertaistukihenkilo toimii: Ol ol
o Rinnallakulkijana lastensuojelun eri vaiheissa =)
* Vanhemman ja lastensuojelun yhteistyon vahvistajana

\Hae vertaistukihenkiloa Kasperin verkkosivujen kautta! El?hﬂ'

Tukiluuri - apua ja tukea silloin, kun tarvitset

Kaipaatko keskustelua tai neuvoja lastensuojeluun liittyen?

Tukea lastensuojelun asiakasvanhemmille ja laheisille
Keskiviikkoisin klo 10-12 p. 044 350 5179
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o Luottamuksellista ja matalan kynnyksen apua
« Voit soittaa nimettomasti
o Tukiluuriin vastaavat Kasper ry:n asiantuntijat
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suomenkasper.fi



