VINKKEJA VANHEMMALLE LAPSEN KANSSA
KESKUSTELUUN EROTILANTEESSA

Kasvatus-ja perheneuvonta ry

Vanhempien on keskusteltava lapsen kanssa hanta koskevista asioista. Sopikaa
etukateen mita kerrotte. Jos mahdollista, keskustelkaa lapsen kanssa yhdessa.

Ottakaa keskustelussa huomioon

Vanhempien tulee huomioida lapsen ajatukset ja kunnioittaa niita, vaikka ne
olisivat ristiriidassa vanhempien omien ajatusten kanssa.

Vanhemmat tekevat paatokset ja kantavat niista vastuun.

Vanhempien tulee perustella paatoksensa lapselle.

Lapsen kanssa on hyva keskustella asioista, jotka pysyvat ennallaan ja niista, jotka
muuttuvat. Kertokaa lapselle, mihin asioihin han voi vaikuttaa.

Ainakin seuraavat asiat on hyva ottaa keskustelussa esille:
e Asuminen
Tapaamisrytmi, vaihtopaiva ja vaihtotilanteet
Koulu ja paivahoito
Lemmikit, kaverit ja harrastukset
Kuka kuljettaa tavaroita ja mitka ovat lapselle tarkeita tavaroita?

Lapsen on tarkea tietaa

Ero ei ole lapsen syyta.

Lapsi saa puhua erosta ja omasta arjestaan avoimesti. Hanella on lupa
kysella. Kaikenlaiset tunteet ovat sallittuja.

Lapsella on oikeus sailyttaa suhde vanhempiinsa seka muihin hanelle
tarkeisiin ihmisiin.

Vanhemmat tekevat parhaansa, etta lapsella olisi hyva olla.

Lapsi voi saada tukea eron kasittelyyn esimerkiksi
koulukuraattorilta.

JEIN
Lasta voi helpottaa tieto, ettd on muitakin lapsia joiden Juil
vanhemmat ovat eronneet. (111}

Lapsen hyvinvointia voi myos tukea tieto siita, etta vanhemmat
kertovat erosta sukulaisille ja ystaville seka paivakotiin tai
kouluun.



