
ل  �ة الحد�ي�ث مع الط�ف �ي �ف �ن ك�ي �أ �ش ح للوالد�ي�ن �ب �نصا�ئ
صال �ف انء حال�ة الا�ن � �ث �أ

و�ن  �تحد�ث �شأ�ن ما س�ت � ا �ب قً�ً ا مس�ب ق�ف�  ه. ا�ت ة�ق� �ب عل ل ع�ن الامور الم�ت �ب على الوالد�ي�ن الحد�ي�ث مع الطف� �ي�تو�ج
ا. ً ل�ك ممك�نً ا كا�ن �ذ �ذ ل معًًا �إ ا مع الطف� ه. �تحد�ث ع�ن

د  �ة ع�ن اتل�ي انول ال�أمور ال� � د �ت �ي الج�
ل: الحد�ي�ث مع الط�ف

انء الحوار � �ث ار �أ �ب �ن الاع�ت ع�ي وا �ب ذ�خ�

ل  كار الط�ف �ف ار �أ �ب �ن الاع�ت ع�ي �ذ �ب �ب على الوالد�ي�ن �أ�خ �ي�تو�ج
 . كار الوالد�ي�ن �ف �ة مع �أ ا�ق�ض �ن واح�ترامها، ح�تى لو كا�ن�ت م�ت

ها.  �ت ول�ي رارا�ت و�ي�تحملا�ن مسؤ� ا�ذ ال�ق �ي�تولى الوالدا�ن ا�تخ�

ل.  ا�ب �قرارا�تهما للط�ف �يح �أس�ب �ب على الوالد�ي�ن �تو�ض �يج�

�قى  �ب ل ع�ن ال�أمور ال�ت�ي س�ت �يد الحد�ي�ث مع الط�ف م�ن الج�
ل ع�ن  وا الط�ف لغ� �ب ر. �أ �ي غ� �ت كما ه�ي وع�ن �تل�ك ال�ت�ي س�ت

ها. �ي ر �ف �ي �ث �أ هن ال�ت مكا� �إ �ني �ب اء ال� �ي ال�أش�

السك�ن
�يام  لا�ت و�أ ا�ب ام الم�ق �ظ �ن

رو�ف  ادل و�ظ �ب ال�ت
ادل. �ب ال�ت

�ة  ا�ن المدرس�ة وح�ض
ال  ال�أط�ف

�ة  �ف ا�ت ال�أل�ي الح�يوا�ن

اء والهوا�يا�ت وال�أصد�ق
ل ال�أم�تع�ة وما ه�ي  �ق �ن �ي س�ي مََ�ن الذ�

ل؟ �ة للط�ف س�ب ال�ن ع�ة المهم�ة �ب ال�أم�ت

ل: �ن �يعر�ف الط�ف م�ن المهم �أ

صال.  �ف �ب الا�ن ل ل�يس هو س�ب الط�ف

�أ�ن �يس�أل.  سمح له �ب �تح. �يُُ �ف كل م�ن ش� �ة �ب ا�ته ال�يوم�ي صال وع�ن ح�ي �ف ل الحد�ي�ث ع�ن الا�ن مكا�ن الط�ف �إ �ب
ها.  اعر مسموحًًا �ب م�يع المش� �ج

ر�ي�ن المهم�ي�ن  اص ال�آ�خ خ�ش� ل�ك مع ال�أ �ته مع والد�يه وك�ذ �ة على علا�ق ظ� �ي المحا�ف ل لد�يه الح�ق �ف الط�ف
�ة له.  س�ب ال�ن �ب

د.  �ي �ي حال �ج ل �ف ل الوالدا�ن كل ما �بوسعهما ك�ي �يكو�ن الط�ف �ذ �ي�ب

ال م�ن العامل  �يل الم�ث صال على س�ب �ف ل الحصول على الدعم ل�تداول �أمر الا�ن مكا�ن الط�ف �إ �ب
 . �تماع�ي للمدرس�ة الا�ج

صل والد�يهم.  �ف ر�ي�ن �دق ا�ن ال �آ�خ ا�ك �أط�ف �ة �أ�ن ه�ن ل معر�ف ر�يح الط�ف م�ن الممك�ن �أ�ن �تُُ

را ال�أ�قار�ب وال�أدص�قاء  �ب ه �أ�ن الوالد�ي�ن �دق �أ�خ �ت ل معر�ف �ة الط�ف اه�ي ا �أ�ن �تدعم ر�ف ً �ي�ضً م�ن الممك�ن �أ
صال. �ف �ة �أو المدرس�ة ع�ن الا�ن ا�ن ا الح�ض ً �ي�ضً و�أ
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�ث الحد�ي �ة  �ي �ف ك�ي ع�ن  �ن  للوالد�ي �صنا�ئح   +

 . صلا�ن ف� �ن والديّ�ّ س�ي
؟ ل�ك ه �ذ �ي ا �يع�ن ما�ذ

هم  ف� �ن �ت م�ن المهم �أ
. سّّفر ل�ك � . س�أ ل�ك �ذ

�ة ع�ن  اش�ب اش�ب وال� ل وال� معلوما�ت للط�ف
صال الوالد�ي�ن �ف ا�ن



اش�ب  ل وال� معلوما�ت للط�ف
صال الوالد�ي�ن �ف �ة ع�ن ا�ن اش�ب وال�

اء ال�ت�ي  �ي . ال�أش� �ك ة�ق� �ب عل �ن ال�أمور الم�ت �شأ � �ق الوالدا�ن معًًا �ب ف� �ي�ت
  : ا�ق ه�ي ف� لال الا�ت ها م�ن �خ �ن �شأ � ا�ق �ب ف�  �ي�تم الا�ت

• ؟ هل س�تسك�ن 		 �ك صال على سك�ن �ف ر الا�ن �ث ؤ� ك�ي�ف س�ي
		 دن كلا والد�ي�ك  �ي�ت وادح �أم س�تسك�ن ع� �ي �ب �ف 	

؟  او�ب �ن ال�ت �ب 	
• ؟ 	 �تواصل مع والد�ي�ك �ضي الو�ق�ت و�ت �ق� ك�ي�ف س�ت
• عد معًا �أم 		 ما �ب �ي �ش�أ�ن �أمور�ك �ف  رر والدا�ك �ب �ق هل س�ي

�قط؟  رار �أدح الوالد�ي�ن �ف �ذ ال�ق �تخ� س�ي 	

 . ر مهم�ة �ب ع�ت �ك �تُُ ا�ت �ب كار�ك ورغ� �ف �ن �أ �إ ا�ق �ف �ف عداد الا�ت د �إ ع�ن
ار  اخ�شص الك�ب  . مهم�ة الا� �ت �ب ا رغ� ذ� ها �إ لا�غ ع�ن مكا�ن�ك ال�إ�ب �إ �ب

�ن  ع�ي �ت�ك �ب �ب ذ�خ� رغ�  هم �أ مكا�ن �إ ، ك�ي �يكو�ن �ب ل�ي�ك ه�ي الاس�تمعا �إ
. ا�ق �ف مو�ن الا�ت �ن مض� �أ �ش ها�ي�ة �ب �ي ال�ن رر الوالدا�ن �ف �ق ار. �يُُ �ب الاع�ت

�ي �أما�ن  دنما �تكو�ن �ف ل ع� �تح�ق�ق مصلح�ة الط�ف �ت
�ي  ز� �ف �ذ ال�ترك�ي �ئ �ن مكا�ن�ك ح�ي �إ د. �ب �ي �ي حال �ج و�ف

�ك وال�أدص�قاء واللع�ب وال�تعلم.  اص�ة �ب �أمور�ك الخ�
�ذ  ر�ي�ن �أ�خ ار ال�آ�خ �ب على الوالد�ي�ن والك�ب �ي�تو�ج

رارا�ت  اء ادصار ال�ق �ن �ث ار �أ �ب �ن الاع�ت ع�ي مصلح�ت�ك �ب
. �ك �ة �ب عل�ق الم�ت

ال مساعد�ة والد�ي�ك  مكا�ن مرا�ق�ب ال�أط�ف �إ �ب
 . عد الطلا�ق �ش�أ�ن �أمور�ك �ب  ا�ق �ب على الا�ت�ف

ال ه�ي �أ�ن �يحرص على  مهم�ة مرا�ق�ب ال�أط�ف
�ي �ي�قوم والدا�ك  ا�ق ال�ذ از� الا�ت�ف �ج�ن �أ�ن �ي�تم �إ

. ا لمصلح�ت�ك �قًً عداهد و�ف �إ �ب

�ن �يكو�ن م�ن  الممك�ن �أ
�ة ل�ك  سن�ب ال� الصع�ب �ب

ا  ذ� ، �إ كار�ك �ف لا�غ ع�ن �أ ال�إ�ب
اتء  �ن �يس� اخ�ت�ف �أ  �ت � ك�ن

. ل�ك �ب ذ� الوالدا�ن �بس�ب

ا�ق �ف الا�ت

ال �ب ال�أط�ف لمرا�ق مصلح�ة الط�ف
: ر الوالد�ي�ن �ي ا غ� ً �ي�ضً ر�ي�ن �أ اص �آ�خ خ�ش� صال مع �أ �ف  م�ن الممك�ن الحد�ي�ث ع�ن الا�ن

• 	 . �ك الحد�ي�ث مع العامل الا�ج�تماع�ي لمدرس�ت�ك مكا�ن �إ �ب
• 			 ط�ة  ا�ب 116111 )را�ب �ب ال والش� ها�ت�ف ال�أط�ف �ك الا�تصال �ب مكا�ن �إ �ب

ص خ�ش� �ج�ي�ب على الها�ت�ف  �يره�يم، MLL(. �يُ ل لما�نّ ح	ما�ي�ة الط�ف  
	 ء.  �ش�ي مكا�ن�ك الحد�ي�ث معه ع�ن �أ�ي  �إ . �ب دن�ي�ة ل� �ن �ة ال�ف اللغ� الغ� �ب 	 �ب

 . �ة �ي ا�ن �ة مج� �ي �ف المكالم�ة الها�ت 	
• 			 هم  ر م�ن �ة م�ن �أعمارهم وال�أك�ب �تموا 12 س�ن �ي�ن �أ ع ال�ذ مكا�ن �جم�ي �إ �ب

		  Sekasin.fi ة� لال درش�د دن�ي�ة م�ن �خ ل� �ن �ة ال�ف اللغ� ا الحد�ي�ث �ب ً س�ن 	
لغ� ع�ن اسم�ك 	 �ب ا�ج ل�أ�ن �تُ كرهم. لا �تح�ت ل �ف غ�ش�  ع�ن كل ال�أمور ال�ت�ي �تُ 	

. �ة اء الدرش�د �ن �ث 	�أ

صال. م�ن الممك�ن  �ف ال ع�ن الا�ن مكا�ن�ك الحد�ي�ث والسؤ� �إ �ب
�ة  عل�ق اعر الم�ت كار والمش� �تل�ف ال�أ�ف �أ�ن �تكو�ن لد�ي�ك مخ�

�ي �أ�ن الوالد�ي�ن �قررا �أ�ن  �ب �ف �ن�ت ل�يس الس�ب صال. �أ �ف الا�ن �ب
صلا. �ف �ي�ن

�ت �تسك�ن  ، ح�تى لو ك�ن �ة كلا والد�ي�ك م�ن ح�ق�ك معر�ف
�قط.  دن �أدح الوالد�ي�ن �ف ع�

العد�يد م�ن الطر�ق  از� ح�قو�ق�ك �ب ج�ن � م�ن الممك�ن �إ
اء الو�ق�ت  ال �ق�ض �يل الم�ث مكا�ن�ك على س�ب �إ . �ب �ة ل�ف �ت المخ�

�ي مكا�ن  لا �ف ا�ب �ق �ت كما �أ�ن �ت مكا�ن �إ /والد�ت�ك �أو �ب دن والد�ك ع�
. م�ن  اء ممارس�ة الهوا�ي�ة �ن �ث ال �أ �يل الم�ث ر، على س�ب �آ�خ

الوالد  ا الا�تصال �ب ً �ي�ضً د �أ �ي ار �ج �ي ر كخ� �ب ع�ت الممك�ن �أ�ن �يُُ
ل. لال الرسا�ئ ا �أو م�ن �خ �يًً �ف �أو الوالد�ة ها�ت

صال �ف  الحد�ي�ث ع�ن الا�ن

�ة  �ي معر�ف لد�ي�ك الح�ق �ف
كلا والد�ي�ك

�ن �يكو�ن لدى  الممك�ن �أ
ًا �آراء  �نًا ح�ي الوالد�ي�ن �أ

ات�ج  ح� . لا �ت �ة ل�ف �ت مخ�
 . ز� ل�أ�ي طر�ف �تح�ي ل�أ�ن �ت
ح�ب كلا  �ن �تُُ مكا�ن�ك �أ �إ �ب
در. س ال�ق �ف �ن الوالد�ي�ن �ب

؟ �ي�ن �يمك�ن الحصول على الماسعد�ة م�ن �أ


